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Losartan

El Losartan es un principio activo indicado para el tratamiento de la hipertension tanto en
adultos como en nifos. Ademas, tiene reconocidas otras indicaciones como la insuficiencia
cardiaca crénica en adultos en casos en que no se considera adecuado el tratamiento con
inhibidores de la ECA. Reduce también el riesgo de accidente cerebrovascular en hipertensos
con atrofia ventricular izquierda.

También esta indicado para nefropatias con pacientes hipertensos con diabetes tipo Il.

En nifios se utiliza también para la reduccién de proteinuria con enfermedad renal crénica y para
el sindrome de Marfan, ambos con indicacidn off-label.

La dosis dependera de la accidn terapéutica a cubrir y de la edad. Generalmente la dosis
pediatrica se encuentra entre 0,4 y el 1,4 mg/Kg hasta un maximo de 25 o 50mg dependiendo
de la edad y en la dosis adulta no se sobrepasan los 100mg por dia.

Ejemplos de Formulacién (SEFH 2017)

1) Losartan 2,5mg/mL suspension oral

Losartan................. 250 mg
Agua Purificada......... 5mL
Ora sweet............. 47,5 mL
Ora Plus................. 46,4 mL
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